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Didakti¢na mapa “Mi in drugi - 1. del” je nastala v okviru programa abec.wiz, ki je namenjen
zagotavljanju kakovostnih gradiv, materialov, zamisli, delovnih listov, delavnic in drugih virov za
kakovostno vzgojno-izobrazevalno delo. Didakti¢ne mape abewiz omogocajo siroko uporabo,
tudi razmnozevanje in kopiranje delovnih listov in drugih materialov.

Gradiva in materiali v mapi “Mi in drugi - 1. del” so objavljeni tudi na spletnem portalu abc.viz, ki
omogoca neprestan dostop do vsebine vseh didakticnih map in Stevilnih drugih gradiv, ter njihovo
uporabo in razmnoZevanje. Za ve¢ informacij o portalu abe.wiz naslovite vpraganja na e-postni
naslov publikacije@ipsos.si .



Mi in drugi - 1. del

Didakti¢na mapa za 2. triletje osnovne sole

Kaj je didakti¢na mapa “Mi in drugi - 1. del”

“Mi in drugi - 1. del” je didakti¢na mapa z gradivi in delovnimi listi, ki uciteljem in
svetovalnim delavcem omogocajo pripravo, nacrtovanje in izvedbo ur in delavnic za
spodbujanje razvoja socialnih kompetenc ucencev v drugem triletju osnovne sole.

Vsebina didakti¢ne mape “Mi in drugi - 1. del”

~ izbor razli¢nih dejavnosti in delavnic za spodbujanje razvoja socialnih spretnosti
in kompetenc, za spodbujanje prosocialnega vedenja, altruizma in empatije, za
spodbujanje sodelovalnega in timskega dela

~ aktivnosti in dejavnosti s podrocja druzinskih in prijateljskih odnosov in dinamike

~ aktivnosti in dejavnosti s podrocja razvoja cloveskih vrednot in moralnih nacel

~ 45 delovnih listov

Namen didakticne mape “Mi in drugi - 1. del”

Spodbujanje razvoja socialnih spretnosti in kompetenc, spodbujanje prosocialnega
vedenja, altruizma in empatije, spodbujanje sodelovalnega in timskega dela; spodbujanje
samorefleksije in razvoja na podroc¢ju druzinskih in prijateljskih odnosov in dinamike;
spodbujanje razvoja temeljnih cloveskih vrednot in moralnih nacel

Vzgojno-izobraZevalna podrocja, na katera posega mapa “Mi in drugi - 1. del”

~ druzinski in prijateljski odnosi in dinamika
~ socialne spretnosti in kompetence

~ prosocialno vedenje, altruizem, empatija

~ vrednote in moralno presojanje

~ sodelovalno in timsko delo

O programu abc.viz

Program abc.viz je namenjen zagotavljanju kakovostnih gradiv, materialov, zamisli,
delovnih listov, delavnic in drugih virov za kakovostno vzgojno-izobrazevalno delo.
Gradiva in materiali v mapi “Mi in drugi - 1. del” so objavljeni tudi na spletnem portalu
abcwiz - portal omogoca uciteljem in drugim na $olah, ki so narocene nanj, dostop do
vsebine vseh gradiv na portalu, razmnozevanje, tiskanje in druge moznosti.

O avtorjih
Dr. Kristijan Musek Le3nik je psiholog, avtor, prevajalec in urednik ve¢ kot 50 razli¢nih knjig in publikacij na podro¢ju
vzgoje in izobraZevanja. Je tudi glavni urednik spletnega portala abc.viz.

Dr. Petra Lesnik Musek je strokovnjakinja za razvojno psihologijo. Po desetletnem delu na katedri za razvojno
psihologijo Filozofske fakultete v Ljubljani dela kot psihologinja z otroki, mladostniki in starsi na Klinicnem oddelku
za otro$ko, mladostnisko in razvojno nevrologijo na Pediatri¢ni kliniki.



Vloga ucitelja, svetovalnega delavca, voditelja dejavnosti iz mape
“Miin drugi- 1. del”

Usmerjanje otrok in ucencev k razmisljanju o druzinskih in prijateljskih odnosih.
Usmerjanje k razvijanju socialnih spretnosti in kompetenc.

Usmerjanje k razmisljanju o pomenu prosocialnega vedenja, altruizma, empatije.
Usmerjanje k razmisljanju o nekaterih temeljnih cloveskih vrednotah.
Spodbujanje sodelovalnega in timskega dela.

Razli¢ne moznosti uporabe didakti¢cne mape “Mi in drugi - 1. del”

Didakti¢cno mapo “Mi in drugi - 1. del” lahko uporabljate na ve¢ nacinov:

Izbor primernih tem za starost in izkusnje otrok in ucencev

Didakti¢na mapa zajema delovne liste in dejavnosti, primerne za ucence v drugem triletju
osnovne Sole. Posamezne dejavnosti lahko uporabite tudi pri mlajsih ali starejsih ucencih;
pri izboru delovnih listov upostevajte njihove izkusnje in starost.

Sirok in delovnih listov omogoca, da izberete vsebine, ki so prilagojene izku$njam in
starosti vasih otrok oziroma ucencev. Obenem omogoca, da najdete primerne dejavnosti
in vsebine za vprasanja, ki so v dolocenem trenutku najbolj aktualna.

Individualno ali skupinsko delo: g individualno delo in razmiSljanje
El delo, razmisljanje in pogovor v manjsih skupinah

! delo, razmiSljanje in pogovor v celem razredu

Primernost in uporabnost za razlicne priloZnosti

Didakti¢na mapa “Mi in drugi - 1. del” omogoca uporabo v razredu v okviru razli¢nih
predmetov in vsebin, ali v okviru svetovalnega dela, ali v okviru posebnih dejavnosti
in delavnic. Primerna je za nacrtovanje krajsih aktivnosti, za organiziranje posameznih
vsebinskih sklopov, ali za projektno delo.

Odprtost, Sirina, avtonomija pri izboru in nacrtovanju dejavnosti

Vsebina mape je odprta in pri nacrtovanju dejavnosti dopusca siroko avtonomijo in
ustvarjalnost. Poleg osnovne uporabe delovnih listov odpira razli¢ne druge moznosti:

~ razvoj novih, inovativnih dejavnosti na podlagi delovnih listov iz mape,

~ nadgradnja posamezne dejavnosti in delovnega lista s pogovorom o tem, zakaj so
stvari, o katerih se pogovarjate, pomembne za Zivljenje,

~ spodbujanje razmisljanja o pomenu medosebnih odnosov, o pomenu prijateljstva,
o pomenu dobrih in podpornih odnosov v druzini,

~ spodbujanje razmisljanja o tem, kako se odnos, ki ga imamo do drugih, povezuje
z odnosom, ki ga imajo drugi do nas,

~ navezovanje dejavnosti in razmisljanja na aktualne teme, vprasanja, probleme pri
otrocih ali v razredu in

~ §tevilne druge moznosti.



SEZNAM DELOVNIH LISTOV

(Ob vsakem delovnem listu je zapisan namen naloge in predlagana vloga ucitelja,

svetovalnega delavca, odraslega, pri usmerjanju dejavnosti.)

o
Oznaka M pomeni razli¢ico za decke  Oznaka D pomeni razli¢ico za de@e‘>

Moja prijateljstva

Namen: Spodbujanje razmisljanja o pomenu prijateljstva.
Vloga odraslega: Usmerjanje otrok k razmisljanju o pomwljev in%va;
spodbujanje razprave. \

. . V '\\
N @
B& samopodoyi Q
rugi; spodbujmie in Q

Prijateljska dlan

Vloga odraslega: Usmerjanje ucencev k razmislja sebi, vig
samovrednotenju, k razmisljanju o tem, kak nwajo i
usmerjanje razprave.

Moj posebni prijatelj — moja poseb% ica - N *9 0&
a | eljlc% N\ Q

i prijateljih jfyim to @gi povedo.
i$ % em, kaj cenijo, ojif\Myateljih, o
geggbno je, da [ju@em o sebe povedo,
Namen: Ucenci razmislijo o pgjateljg¥u Q. N'b
Vloga odraslega: % cencev k raZg#fsljanju o pripgte! -s;‘@odbujanje razprave.
{4 N

kaj jim je vsec pri njih; spodbujcy‘e razprav,
Prijateljska zgodba

m kaj znajo in zmorejo oni in kaj

fanje razprave.

N

opodobe - bm.slj@ o svoji druZini; povratna informacija
N

S X
erjanje otroﬁ r ljanju o svoji druZini; spodbujanje razprave.

& .&
ujanje razmj$gnja menu prijateljstva.
ega: Usmerj ot razmisljanju o pomenu prijateljev in prijateljstva;

Viggg o
sp%e razprav L
10. j Zina Q
n: Spodbujanje razm’s?janja o svoji druZini, o tem, kaj ucenci cenijo pri svoji druZiniin
nih ¢lanih.

Vloga odraslega: Usmerjanje ucencev k razmisljanju o svoji druZini in druZinskih ¢lanih;
spodbujanje razprave.
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11.

12.
13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.
20.

21.
22.

23.

24,
25.

Intervju o prijateljstvu
Namen: Spodbujanje razmisljanja o pomenu prijateljstva, o tem, kaj nam pomeni prijateljstvo.
Vloga odraslega: Usmerjanje ucencev k razmisljanju o prijateljstvu; spodbujanje razprave.
Darila za druzino-M
Darila za druzino - D
Namen: Spodbujanje razmisljanja o druzini in o odnosu do ¢lanov svoje druZine.
Vloga odraslega: Usmerjanje ucencev k razmisljanju o pomenu druZine in odnos i,
spodbujanje razprave.
Kolaz prijateljstva
Namen: Spodbujanje razmisljanja o pomenu prijateljstv
Vloga odraslega: Usmerjanje ucencev k razmisljanju o ; spadbujary@razprave.
Obcutki in ¢ustva S
kil

Namen: Spodbujanje razmisljanja o obcutkih in ¢us i jin spro@jo 40%ic'ni dogodki, '\\
Vloga odraslega: Usmerjanje ucencev k razmis’lj%utki Du« jih spro%' @
razli¢ni dogodki; spodbujanje razprave. 6 \* QQ
Kako bi se pocutil - M v
Kako bi se pocutil - D

Namen: Spodbujanje razmisljanja o ( v novih, spreméfjenih okolis“c"ink;.

Pop,

Vloga odraslega: Usmerjanje ucen zmisljanj
okolis¢inah; spodbujanje razpra
Pismo dobrodoslice <
Namen: Spodbujanje razmisljanja o 3c¢ut eWkoghah, o tem, kako

lahko pomagamo nekomu, da § znajde v ju.
. @onmenjenih
olegliu¥spodbujanje razprave.
3

Vloga odraslega: Usmefinje ucencev
okolis¢inah, o empatjcrigodpdti nek
(SQ

Vsiimamo svoja odro¢ja-M N >
[ )
odro @ \\
pZitiv odobe in sare(red@nja, razmisljanja o sebiin o

Vsi imamo svoj
Namen: Spodb

prijateljih, gugiT¥ynjiho ¥ podrocjih. @

Vloga odr @ ? cev k razmisligpju o&bi, o svojih prijateljih in njihovih

mocni#Rod : njgyazprave. & QA
Kak 0ziroma pi§ e.Iji
Kako fgm jjatdja ozirorga(yijatdieo - D

pod islianja orbegumateljstva.

Vloga odrasffggs rjanje uc”e.@ik ra!@gljanju o prijateljstvu; spodbujanje razprave.
Kartice zga . ’b

Namen: [anje razmisl a@nju razlicnih problemov in problemskih situacij v

med R anosih. \

Vi ega Usmer@ u
pr h situacijw ose

ia @Jevizijska druzina Q
elevizijska druiina%

en: Spodbujanje razmisljanja o druZini, druZinskih ¢lanih, odnosih, navadah.

Vloga odraslega: Usmerjanje ucencev k razmisljanju o druZini, druzZinskih ¢lanih, odnosih,
navadah; spodbujanje razprave.

¢ v k razmisljanju o reSevanju razli¢nih problemov in
odnosih.

© dr. Kristijan Musek Le3nik, dr. Petra LeSnik Musek, 2007 RazmnozZevanje, kopiranje in uporabljanje delovnih listov je dovoljeno naro¢nikom
spletnega portala abc.viz ter naroénikom in uporabnikom didakti¢ne mape “Mi in drugi - 1. del; 2. triletje”!



26.  Prijaznost-D
27.  Prijaznost-M

Namen: Spodbujanje pozitivne samopodobe in samovrednotenja, razmisljanja o pomenu
empaticnega in altruisticnega odnosa in prijaznih dejanj do drugih ljudi.

Vloga odraslega: Usmerjanje ucencev k razmisljanju o pomenu empaticnega in
altruisticnega odnosa in prijaznih dejanj do drugih ljudi; spodbujanje razprave.

28. Nasevloge v druzinah-M
29. Nasevloge vdruzinah-D Q
Namen: Spodbujanje razmisljanja o druzini, vlogah in od. v njej.

i

Vloga odraslega: Usmerjanje ucencev k razmisljanju o g, %ah ino (¥ njej;

spodbujanje razprave. S

30. Nenapisana pravila v druzinah V
Namen: Spodbujanje razmisljanja o druZini, vio ijhi ] jej.

Vloga odraslega: Usmerjanje ucencev k razmislja

njej; spodbujanje razprave.
31.  Kako si v druzini izrazamo Custva g

Namen: Spodbujanje razmisljanja o dr.

ih izra%c’ustev in odrh&g iy
Vloga odraslega: Usmerjanje ucencef razi§ljanjgQ druzingnacinih iziaégqja c"dév in
odnosih v njej; spodbujanje razpr & @ @

32.  Spostovanje do starsev % Q A Q
g stih, vzgayj @d%ﬁnjej.

Namen: Spodbujanje razmisljanja o qgiZini,
o druZini, o orn®sdth, vzgojiin
tudjgnaskri¥aj . N
janja o pomegf empaticne al)‘g}ic"nega odnosain
[ )
Vloga odrasleg z@ @eLanje yCen®M k razmisljanj 0 anatiénega in
altruisticneqggoN@sa in dejanij udi; 5podb@e r* ve.
< 0O
u ljagja o pomenmoagm zaupljivih odnosov z drugimi.
i cencev k r@lja@

odbWyanje razpra '\\
judem b )
azmis'ljanja. m@aupanja in zaupljivih odnosov z drugimi, in o
tiin drugih Iedi@ razocaranja nad izdanim zaupanjem.

o ‘Wsmerjanje cey, misljanju o pomenu zaupanja in zaupljivih
odno i,inopo n ljivosti in drugih posledicah razo¢aranja nad
izdaninMgupanjem; spod@Yyanje{deprave.

36. Povje o prow @

37 oY@rjanje o problemi
n: Spodbujanje raszﬂanja o0 pomenu konstruktivnega reSevanja problemov s
ovorom in poslusanjem.

Vloga odraslega: Usmerjanje u?rcev kra
odnosih v njej; spodbujgfie razprave.

33.  Vcasih lahko pomaga

34.

omenu zaupanja in zaupljivih

35.

Vloga odraslega: Usmerjanje u¢encev k razmisljanju o pomenu konstruktivnega reSevanja
problemov s pogovorom in poslusanjem; spodbujanje razprave.
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38.  Zaradi prijateljev se po¢utimo dobro
Namen: Spodbujanje razmisljanja o pomenu prijateljstva in dobrih prijateljev.
Vloga odraslega: Usmerjanje ucencev k razmisljanju o pomenu prijateljstva in dobrih

prijateljev; spodbujanje razprave.
39. lIzbiranje prijateljev )
Namen: Spodbujanje razmisljanja o pomenu prijateljstva in dobrih prijateljev.
Vloga odraslega: Usmerjanje ucencev k razmisljanju o pomenu prijateljstva i @
prijateljev; spodbujanje razprave.
40. Tozarjenje %
Namen: Spodbujanje razmisljanja o toZarjenju. %
Vloga odraslega: Usmerjanje ucencev k razmisljanjy o toZarjghju; sgpdb razprave.
41. Bodimo opazeni-M b y

42. Bodimo opazeni-D . @ Q
Namen: Spodbujanje razmisljanja o konstru iR, nekon @ ih nacinih - e @

samoizrazZanja, vedenja.

Vloga odraslega: Usmerjanje ucencev

nacinih samoizrazanja, vedenja; spodbuj
NS
43.  Iskanje razlik & WO
Namen: Spodbujanje spostovan{ ragignosti mi. Aﬁ Q
Vloga odraslega: Usmerjanje ucencedlrazmgs|joWised azlic”nosti_{&@zi ‘v@idikih
medosebnih razlik; spodbujanjegazprave. b o
Kdo je drugacen Q N'b
3 1 ‘nQ&ti gred ljudmi. o
C 1sljanju o ra&%\pozitivnih vidikih
XIS
O
x

mena sod@anj& upinah in med ljudmi.
cevk razm&@u o@*nenu sodelovanja v skupinah in
prgve. o\ Q
RN

—
S
o
=

Jo
=
=
<
3,
=
S-
S
Q)
é)

-
~
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Ime: Datum: @

MBI B ERIATRLIBTUA

Moji prijatelji in prijateljice so:
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Ime: Datum: 7/@

Moja druzina

To so ¢lani moje druzine (narisi druzino):

ZravenWgakega druzinskega clana napisi, kaj ti je pri njem najbolj vsec.
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Ime: Datum: 1"
BNTERYJD O PREJATEAHOHVR

Naredi intervju in pet ljudi vprasaj, kaj jim pomeni beseda »prijateljstvo« in kako
bi jo razlozili. Na spodnje vrstice zapisi njihove odgovore, potem pa spodaj %

tvojo lastno razlago besede »prijateljstvo«.

AME PREJRTEALSITYO ZRAME POMEINE

AME PREJRTELSITYO ZQNP@E 0 :e\ 2
AME PRIJQTEEJSI@ 90@4&55 & :‘ .Q
R

AME E’REJQFEE}H’

BME @nm PO@'};‘.&O

© dr. Kristijan Musek Le3nik, dr. Petra LeSnik Musek, 2007 RazmnozZevanje, kopiranje in uporabljanje delovnih listov je dovoljeno naro¢nikom
spletnega portala abc.viz ter naroénikom in uporabnikom didakti¢ne mape “Mi in drugi - 1. del; 2. triletje”!



Ime: Datum: 7/2

Darila za druzino =

Kaksna darila bi izbral, ce bi lahko vsakemu ¢lanu tvoje druzine podaril
katero koli darilo, da bi mu pokazal, koliko ti pomeni. V okvircke napisi i a
druzinskih ¢lanov in narisi, kaj bi podaril vsakemu od njih.

KEvich REAE: <Q:
DA EHLE: DA BHLD: %

A6E:
DA BRLD:
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Ime: Datum: 7/7

Kako bi_se _Eoéutila D

ne pozna$ nikogar. Kako bi se pocutila na tvoj prvi solski dan v novem razredu

Predstavljaj si, da gres v novo $olo in v nov razred, med nove so$olce in soéolk:i kjer

Napisi nekaj idej, kaj bi lahRg nagpdili #Ov Ici in so@e, QM se pocutila
dobrodosla in lepo spregt N
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Ime: Datum: 7/8

Pismo dobrodaslics

Napisi pismo, kakrsnega bi napisal novemu sosolcu ali sosolki, ki bi prvi¢ prisla na
vaso $olo. Razlozi, kaksna so solska pravila in napisi vse, kar bi novemu sosolc U@
soSolki najbolj pomagalo, da bi se dobro pocutila in zna$la na $oli in v razre
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Ime: Datum: ﬁ@

Vsi imamo svoja mocna podrocja m

Vsak med nami je pri kaksni stvari res dober in mu gre odli¢no. Napisi na

vsako Crto do tri sosSolce in sosolke. :

Kdo mi lahko pomaga ...

... pri reSevanju matematic¢ne naloge?

... pri slovenscini? E Q\ o
\™ R &
... pri likovhem pouku?
% \ N\ S

<

© QO &
Koga bi izbral ... .s,v@
N | ’ (9 o

... V.mojo sportno ekipo? Q

V. Gl
... za pomo¢ pri s Pr@ierg’ o* \Q\\

QY £
Kdoe/ tvoval z manége bi bil nesrecen?
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Ime: Datum: 2@

Vsi imamo svoja mocna podrocja o

Vsak med nami je pri kaksni stvari res dober in mu gre odli¢no. Napisi na

vsako ¢rto do tri soSolce in soSolke. b

Kdo mi lahko pomaga ... Q

... pri reSevanju matemati¢ne naloge? % %

... pri slovenscini? E

... pri likovnem pouku? Qz \ : !0 &

N4 LS

N WO S

Koga bi izbrala ... N

... V.mojo Sportno ekipo? N Q ,{'O
Q(; R. "oé 9
... za pomoc pri sk%m prRie K@®? N \Q\\

j$ lei j ji?
Kdo pove naj sale in @n@] nasmeji
S

?

Kdogi stvoval z manS‘)ce bi bila nesrecna?

© dr. Kristijan Musek Le3nik, dr. Petra LeSnik Musek, 2007 RazmnozZevanje, kopiranje in uporabljanje delovnih listov je dovoljeno naro¢nikom
spletnega portala abc.viz ter naroénikom in uporabnikom didakti¢ne mape “Mi in drugi - 1. del; 2. triletje”!





