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KRATEK OPIS VPRASALNIKA

Vprasalnik PZNV-PA je namenjen ugotavljanju in prepoznavanju tistih ¢lanov razreda (ali druge
skupine otrok oziroma mladostnikov) ki jih najbolj ogroza posredno (indirektno) agresivno
vedenje drugih.

Vprasalnik se lahko uporablja v skupini ali pri individualnih pogovorih; poleg uc¢encev oziroma
¢lanov skupine (razreda) ga lahko izpolnjujejo tudi drugi, ki skupino dobro poznajo ali delajo z

njo (npr. ucitelji). Namenjen je uciteljem, Solskim svetovalnim delavcem, svetovalnim delavcem

in drugim strokovnjakom kot pripomocek za prepoznavanje tistih otrok, ki so bolj izpostavljeni
posredno agresivnemu vedenju.

Vprasalnik omogoca vpogled v delovanje in dinamiko v razredu (skupini) s strani udelezencev
oziroma ¢lanov. Na ta nacin z njim pridobimo vpogled tudi v tisti del skupinske dinamike, ki je
lahko zunanjim opazovalcem (npr. uciteljem, svetovalnim delavcem) manj ociten ali prikrit.

Vprasalnik omogoca prepoznavanje tistih posameznikov v razredu, ki so najbolj ogrozeni zaradi
posredne (indirektne) agresivnosti s strani drugih, hkrati pa tudi najbolj potrebujejo ustrezno
podporo, pomoc in ukrepanje.

Vprasalnik je namenjen splo$ni oceni ogrozenosti posameznikov v razredu in ni
psihodiagnosti¢ni indtrument. Ce odgovori na vprasalniku izpostavijo nekatere posameznike
kot bolj ogozene in kot pogoste zrtve, je smiselno razmisliti o poglobljenem pogovoru, analizi in
obravnavi njihovih tezav z agresivnim in nasilnim vedenjem drugih.

Vpragalnik PZNV-PA se uporablja pri otrocih od 8. leta starosti naprej. Pri mlajsih otrocih lahko
poteka izpolnjevanje individualno, v obliki strukturiranega intervjuja.

OSNOVNI PODATKI O VPRASALNIKU

Kategorija: @ - vprasalnik lahko uporablja ucitelj, psiholog ali drug svetovalni delavec
Starostni razpon: 8 do 18 let

Stevilo postavk: 10

Cas izponjevanja: 5 do 10 minut

Cas vrednotenja: do 5 minut

Izpolnjevanje vprasalnika: vprasalnik izpolnjujejo ucenci, otroci, mladostniki (¢lani razreda
oziroma skupine) sami, ali v obliki usmerjenega razgovora (ocenjevalec vodi
ucenca oziroma mladostnika od vprasanja do vprasanja in belezi odgovore)
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Ime in priimek: Razred: Datum:

Navodilo za izpolnjevanje odgovornega lista

Ta vprasalnik je namenjen ugotavljanju, do koga v razredu se drugi najveckrat obnasajo
neprijazno ali nasilno. Pri vsakem vprasanju napisi ime tistega ali tistih v razredu (najvec
pet sosolcev in sosolk), ki se jim to najveckrat dogaja.

Koga v razredu drugi
najveckrat ne upostevajo?

2 Koga v razredu najveckrat kritizirajo?

O komu v razredu najveckrat
pripovedujejo izmisljene stvari?

Iz koga v razredu se
najveckrat norcujejo?

Komu v razredu najveckrat
skrijejo ali vzamejo stvari?

Kdo v razredu najbolj trpi zaradi stvari,
ki jih o njemu govorijo drugi?

Koga v razredu
najveckrat obrekujejo?

Koga v razredu najveckrat
ne izberejo za igro ali Sport?

Koga v razredu najveckrat
klicejo z zaljivimi vzdevki?

10 Komu v razredu najbolj nagajajo?
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Ime in priimek:

Skupina:

Datum:

Navodilo za izpolnjevanje odgovornega lista

Ta vprasalnik je namenjen ugotavljanju, do koga v skupini se drugi najveckrat obnasajo
neprijazno ali nasilno. Pri vsakem vprasanju napisi ime tistega ali tistih v skupini (najvec

pet clanov ali ¢lanic skupine), ki se jim to najveckrat dogaja.

Koga v skupini drugi
najveckrat ne upostevajo?

2 Koga v skupini najveckrat kritizirajo?

O komu v skupini najveckrat

’ pripovedujejo izmisljene stvari?
.z koga v skupini se
najveckrat norcujejo?
s Komu v skupini najveckrat
skrijejo ali vzamejo stvari?
s Kdo v skupini najbolj trpi zaradi stvari,
ki jih o njemu govorijo drugi?
; Koga v skupini
najveckrat obrekujejo?
. Koga v skupini najveckrat
ne izberejo za igro ali Sport?
0 Koga v skupini najveckrat

klicejo z zaljivimi vzdevki?

10 Komu v skupini najbolj nagajajo?
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IZHODISCA PZNV-PA

Posredno agresivno vedenje je namerno skodljivo vedenje, pri katerem Zrtev ni napadena
neposredno (telesno ali besedno), pac pa posredno. Vrsilec taksnega vedenja se ne zeli
neposredno izpostaviti in soociti z zrtvijo, pac pa ji poskusa skoditi s socialno manipulacijo. Zato
je za posredno (prikrito) agresivnost znacilno, da vrsilec poskusa nacrtno vplivati na vedenje
drugih ¢lanov skupine do Zrtve, na primer preko sprozanja govoric, neresnic, ipd.

Ceprav posredno agresivno vedenje ne vkljucuje telesne ali besedne agresivnosti, so lahko
njegove Custvene in dusevne posledice za zrtev enako bolece. Posledice socialnega manipuliranja
storilca se kazejo kot spremembe statusa Zrtve v skupini in kot spremembe odnosa drugih
¢lanov skupine do zrtve. Slednja je lahko zaradi nacrtnih manipulacij storilca delezna razli¢nih
neprijetnih oblik vedenja ali osamitve s strani skupine.

Vprasalnik PZNV-PA je namenjen ugotavljanju in prepoznavaniju tistih ¢lanov razreda (ali
druge skupine) ki jih najbolj ogroza posredno (prikrito) agresivno vedenje sosolcev, vrstnikov in
drugih. Uporablja se v skupini ali individualno; poleg uc¢encev oziroma clanov skupine (razreda)
ga lahko izpolnjujejo tudi drugi, ki skupino dobro poznajo ali delajo z njo (npr. ucitelji).
Vprasalnik je namenjen uciteljem, Solskim svetovalnim delavcem, svetovalnim delavcem in
drugim strokovnjakom kot pripomocek za prepoznavanje tistih otrok in mladostnikov, ki so bolj
izpostavljeni razlicnim oblikam posrednega nasilja in potrebujejo ustrezno podporo, pomo¢ in
ukrepanje. Na ta nacin z njim pridobimo vpogled v delovanje in dinamiko v razredu (skupini)

s strani udelezencev oziroma ¢lanov, tudi v tisti del skupinske dinamike, ki je lahko zunanjim
opazovalcem (npr. uciteljem, svetovalnim delavcem) manj ociten ali prikrit.

Vprasalnik je namenjen splo$ni oceni izpostavljenosti ogrozenosti posameznikov v razredu
oziroma skupini, in ni psihodiagnosti¢ni ingtrument. Ce odgovori izpostavijo nekatere
posameznike kot mozne Zrtve posredne agresivnosti, je smiselno razmisliti o poglobljenem
pogovoru, analizi in obravnavi njihovih tezav z agresivnim in nasilnim vedenjem drugih.

Vprasalnik PZNV-PA se uporablja pri otrocih od 8. leta starosti naprej. Pri mlajsih otrocih lahko
poteka izpolnjevanje vprasalnika v obliki strukturiranega intervjuja, odgovorni list pa izpolnjuje
ucitelj ali svetovalni delavec, ki otroka oziroma ucenca vodi od vprasanja do vprasanja.

NAVODILA ZA UPORABO IN VREDNOTENJE PZNV-PA

Kategorija: @ - vprasalnik lahko uporablja ucitelj, psiholog ali drug svetovalni delavec
Starostni razpon: 8 do 18 let

Stevilo postavk: 10

Cas izponjevanja: 5 do 10 minut

Cas vrednotenja: do 5 minut

Izpolnjevanje vprasalnika: vprasalnik izpolnjujejo ucenci, otroci, mladostniki (¢lani razreda
oziroma skupine) sami, ali v obliki usmerjenega razgovora (ocenjevalec vodi
ucenca oziroma mladostnika od vprasanja do vprasanja in belezi odgovore)

Osnova za kvantitativni del analize odgovorov je sestevanje frekvenc odgovorov (imen) pri
posameznih vprasanjih. Pri analizi odgovorov sta pomembna dva kriterija:

- skladnost med ocenjevalci: ve¢ ocenjevalcev pri istem vprasanju izpostavi iste posameznike
- splosna izpostavljenost: isti posamezniki se pojavljajo kot Zrtve posredne agresivnosti
vrstnikov pri razli¢nih vprasanjih
Pogostejse izpostavljanje posameznikov po obeh kriterijih je pokazatelj visje stopnje ogrozenosti
zaradi posredno agresivnega oziroma nasilnega vedenja soSolcev oziroma vrstnikov.
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