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Izrazanje prijetnih Custev

Bolje kot znamo izrazati vsa nasa custva, od veselja in srece do jeze, zalosti,
ljubosumnosti, ali strahu, bolje se lahko pocutimo. Ko se u¢imo izrazati ¢ustva
na razli¢ne nacine, jih lahko izrazamo tako kot jih izrazajo nasi starsi in drugi
druzinski ¢lani, lahko pa jih izrazamo tudi na drugacne nacine.

Seznam vseh custev, ki jih obcutim:

Katera od teh ¢ustev so mi najbolj prijetna:

Kako izrazam ta prijetna custva:
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