Ime: Datum:

Dnevnik mojega prepira s

@j me je razjezilo? Zakaj sem se razjezil? \

Kako jezen sem bil? (PoiSc¢i najbolj primerno besedo, ki opiSe tvojo jezo.)

Kaj sem pocel, da bi se moja jeza koncala?

Ali mi je uspelo premagati jezo? Oceni svojo uspesnost z ocenami od 1 (Se
vedno sem zelo jezen) do 10 (zdaj sem Ze Cisto miren).
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Kaj sem pocel, da bi se moja jeza koncala?

Ali mi je uspelo premagati jezo? Oceni svojo uspesnost z ocenami od 1 (Se
vedno sem zelo jezen) do 10 (zdaj sem Ze Cisto miren).
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